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Patienteninformation 

 
 
 
Unerfüllter Kinderwunsch muss heute nicht mehr als Schicksal hingenommen werden.  
Der Mehrzahl der Paare kann mit den modernen Methoden der Reproduktionsmedizin geholfen werden. 
 
Vor einer eventuellen Behandlung werden wir uns zunächst in einem gemeinsamen Gespräch kennen 
lernen; dabei sprechen wir über Ihre individuellen Probleme und Wünsche. Sie informieren uns bitte über 
bisher stattgefundene Vorbehandlungen (Kopien) und bringen dazu möglichst alle vorhandenen Unterlagen 
(z.B. Hormonuntersuchungen, Operationen, Temperaturkurven, Spermiogrammbefunde etc.) mit, so dass 
wir das weitere Vorgehen zielstrebig planen können. Nach dem Paargespräch, in dem Sie ausreichend Zeit 
haben, mit Ihrem betreuenden Arzt über Ihre spezielle Problematik zu sprechen, erfolgt – sofern Sie das 
wünschen – auch eine körperliche Untersuchung inklusive Sonografie sowie eine Blutentnahme zur 
Hormonbestimmung und serologischen Untersuchung (Antikörper-Bestimmung). In der Regel schlagen wir 
Ihnen auch eine (ggf. nochmalige) Spermiogrammuntersuchung zum selben Termin vor. Bitte halten Sie eine 
Karenzzeit (keine Ejakulation) von 2 bis 5 Tagen ein. Kalkulieren Sie bitte für das Erstgespräch (incl. der 
anschließenden Untersuchungen) einen Zeitbedarf von ca. 2 Stunden ein! 
 
Im Mittelpunkt der Therapie steht die persönliche Betreuung des Paares durch einen erfahrenen 
Reproduktionsmediziner Ihres Vertrauens. Die Zusammenarbeit und eventuelle Mitbehandlung durch einen 
Frauenarzt/Urologen vor Ort ermöglicht meist auch eine zeitsparende Behandlung von Patienten, die nicht in 
unserer unmittelbaren Umgebung wohnen. Für aufwändigere Therapien (wie z.B. IVF/ICSI) ist mitunter ein 
mehrtägiger Aufenthalt sinnvoll, der sich jedoch durch eine entsprechende Hormonvorbehandlung terminlich 
sehr gut planen lässt.  
 
Für weitere Fragen und auch Erläuterungen zu Therapiemöglichkeiten wenden Sie sich bitte jederzeit an 
eine unserer medizinischen Assistentinnen. Spezielle Fragen beantworten die Ärzte auch gern persönlich. 
 
 
Anlagen: 
   
ο Patientenbroschüre 
ο Fragebögen für das Paar   
ο Patientenstammdaten 
ο Verkehrsverbindungen 
ο Persönliche Checkliste 


